
 

CUISINE - CUCINA 

 

Parolle d’eri n° 10 

 U pastizzu le flan   extrait vidéo  
La recette de ce dessert avec Angèle, à Bastia 

Suppa di pesciu la soupe de truites 
à Chisa, une soupe de truites 

Parolle d’eri n° 11 

U caprettu le cabri 

A Bastia, la recette du cabri 

Una frittata di funghi une omelette aux champignons    extrait vidéo 1     extrait vidéo 2  

A Chisà, cueillette et recette 

Parolle d’eri n° 12 

A suppa di brocciu   

 

la soupe de brocciu    extrait vidéo  

A Marignana, la recette de la soupe au brocciu avec Saveria Ceccaldi   

Parolle d’eri n° 13 

I migliaccioli la crêpe au fromage frais 

Une spécialité culinaire de la Castagniccia avec Josyane Muzi 

Parolle d’eri n° 15 

Cena domine – fritelle 

d’erbe, u ghjovi santu 

Les beignets d’herbes du jeudi saint à San Petru di Venacu 

 extrait vidéo 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tUMwoUsiK2g
https://www.youtube.com/watch?v=ASP2EXinJlQ
https://www.youtube.com/watch?v=EnxqRdK7PpI
https://www.youtube.com/watch?v=me2fFHa3RfM
https://www.youtube.com/watch?v=wFVcC4BvoYg

